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Oggetto: Incontro con la psicologa per le classi prime

La diffusione del Covid 19 STA avendo un grande impatto sulla quotidianita di molte persone, aumentando
I'intensita di emozioni come paura, tristezza e rabbia, soprattutto negli adolescenti.

Per prevenire situazioni di disagio e malessere che possano interferire con la vita scolastica si terranno incontri
con la psicologa della scuola, dott.ssa Mirella Menichini, riservati alle classi prime dell’istituto.

Gli incontri dureranno un’unita oraria in ciascuna classe prima, con lo scopo di creare uno spazio di
ascolto e di rielaborazione dell’esperienza scolastica maturata in questi primi mesi di scuola ed attivare e
incentivare le risorse e le capacita di risposta alle difficolta.

I docenti in servizio nell’ora si limiteranno a fare I'appello e lasceranno la necessaria riservatezza all’incontro.

Segue il prospetto degli incontri che si terranno su Meet, al codice “psicologa”. Si raccomanda di scollegarsi
immediatamente al termine dell’incontro, per favorire I'incontro successivo.

Venerdl s 8.50-9.35 9.40-10.25 10.30-11.15 11.20-12.10
febbraio 2021 1BLES 1ALSU 1CLSU 1AST
Sabato 6 8.00-8.45 8.50-9.35 9.40-10.25 10.30-11.15
febbraio 2021
1ASI 1BSI 1CSI 1ACI

Si ricorda che l'iniziativa rientra nel progetto Sportello di Ascolto Psicologico attivato nel nostro P.T.O.F.
condiviso e accettato al momento dell’iscrizione.

Si ricordano le relative informative consultabili sul nostro sito al link.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Gustavo Matassa

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
e per gli effetti dell’art:3, c.2, D.Igs. N.39/1993)
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