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Ai/Alle docenti delle classi 37e 4/
Alle studentesse/Agli studenti delle classi 3 e 47
Sede di Inzago — Trezzo sull’Adda

OGGETTO: Progetto Prevenzione “Learning by doing” RETI percorso di prevenzione e
sensibilizzazione ai comportamenti additivi classi 3" e 4" Inzago e Trezzo.

Il progetto “Learning by doing” promuove l'importanza della prevenzione e promozione
della salute nei contesti scolastici. Nello specifico si vuole proporre un percorso di
prevenzione e sensibilizzazione ai comportamenti additivi, ossia a quelle azioni che
diventano una continua ricerca del piacere o sollievo da un disagio attraverso I'uso di
sostanze (alcol, droghe,cibo..) o comportamenti (gioco d’azzardo, uso social network... ).

La proposta e rivolta ai/alle ragazzi/e frequentanti le classi terze e quarte dell’lstituto
“Bellisario” di Inzago e Trezzo e prevede |’attivazione di due incontri da due ore per classe.
I/Le ragazzi/e, dopo una prima fase informativa, verranno stimolati/e a partecipare
attivamente con discussioni, interviste, attivita grafiche, lavori individuali ed in piccoli
gruppi, volte a far sperimentare le proprie conoscenze, competenze e abilita.

Di seguito il calendario degli incontri per ogni classe:

LICEO

data classe orario operatrice

6 febbraio 3ALSU 8.00-10.00 Sara Marcotti 17incontro
6 febbraio 3BLES 10.00-12.00 Sara Marcotti 17incontro
6 febbraio 3CLSU 8.00-10.00 Eleonora Girardi | 17incontro
6 febbraio 4 ALSU 10.00-12.00 Eleonora Girardi | 17incontro
14 febbraio 4 BLES 9.00 11.00 Anna Caldarola | 17incontro
14 febbraio 4 CLSU 11.00- 13.00 Anna Caldarola 17incontro
13 febbraio 3 ALSU 8.00-10.00 Sara Marcotti 27incontro
13 febbraio 3 BLES 10.00-12.00 Sara Marcotti 27incontro
13 febbraio 3CLSU 8.00-10.00 Eleonora Girardi | 2”incontro
13 febbraio 4 ALSU 10.00-12.00 Eleonora Girardi | 27incontro
22 febbraio 4 BLES 9.00 11.00 Anna Caldarola 27incontro
22 febbraio 4 CLSU 11.00- 13.00 Anna Caldarola | 27incontro
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SOCIALE
data classe orario operatrice
2 Marzo 3ASI 8.00-10.00 Eleonora Girardi | 17incontro
2 Marzo 3BSI 10.00-12.00 Eleonora Girardi | 17incontro
2 Marzo 3Csl 8.00-10.00 Sara Marcotti 17incontro
2 Marzo 4 ASI 10.00-12.00 Sara Marcotti 17incontro
15 febbraio 4 BSI 9.00 11.00 Anna Caldarola 17incontro
15 febbraio 4 CS| 11.00- 13.00 Anna Caldarola | 17incontro
9 Marzo 3 ASI 8.00-10.00 Eleonora Girardi | 2”incontro
9 Marzo 3 BSI 10.00-12.00 Eleonora Girardi | 27incontro
9 Marzo 3CSl 8.00-10.00 Sara Marcotti 27incontro
9 Marzo 4 ASI 10.00-12.00 Sara Marcotti 27incontro
21 febbraio 4 BSI 9.00 11.00 Anna Caldarola | 27incontro
21 febbraio 4 CSl 11.00- 13.00 Anna Caldarola 27incontro
COMMERCIALE
data classe orario operatrice
3 Febbraio 3ACI 10.00-12.00 Sara Marcotti 17incontro
28 febbraio 4ACI 10.00-12.00 Anna Caldarola | 1%incontro
8 febbraio 4BCl 10.00-12.00 Eleonora Girardi | 17incontro
9 febbraio 3 ACI 10.00-12.00 Sara Marcotti 27incontro
6 marzo 4 ACI 10.00-12.00 Anna Caldarola 27incontro
27 Febbraio 4 BCI 10.00-12.00 Eleonora Girardi | 27incontro
TREZZO
data classe orario operatrice
1 marzo 3AST 9.00-11.00 Eleonora Girardi | 1”%incontro
1 marzo 4AST 9.00 11.00 Anna Caldarola 17incontro
1 marzo 4BST 9.00-11.00 Sara Marcotti 17incontro
8 marzo 3 AST 9.00-11.00 Eleonora Girardi | 2”7incontro
8 marzo 4 AST 9.00 11.00 Anna Caldarola 27incontro
8 marzo 4 BST 9.00-11.00 Sara Marcotti 27incontro
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Si ricorda che tale iniziativa rientrera nelle attivita di PCTO.

Referente del Progetto: Prof.ssa M. Lanzi
La Commissione Salute ed Ambiente e La Commissione PCTO

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Gustavo Matassa

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
e per gli effetti dell’art:3, c.2, D.lgs. N.39/1993)
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