
      Liceo economico sociale
Progetto SPORTIVO (sede: Inzago)

Materie Anno di corso
I II III IV V

Lingua e letteratura italiana 4 4 4 4 4
Storia e Geografia 3 3
Storia 2 2 2
Filosofia 2 2 2
Scienze umane (Psicologia, Antropologia, Sociologia e Metod. della ricerca) 3 3 3 3 3
Diritto ed Economia (con elementi di legislazione sportiva) 3 3 3 3 3
Lingua e cultura inglese 3 3 3 3 3
Lingua e cultura francese oppure Lingua e cultura spagnola 2 2 2 2 2
Matematica con informatica al primo biennio 3 3 3 3 3
Fisica 2 2 2
Scienze naturali (Biologia, Chimica, Scienze della Terra) 2 2 1 1
Storia dell’arte 2 2 2
Scienze motorie e sportive 2 2 2 2 2
Discipline sportive 1 1 1 1 1
Religione cattolica o attività alternative 1 1 1 1 1
TOTALE ORE SETTIMANALI (dal lunedì al venerdì) 27 27 31 31 30

Nel quinto anno è previsto l’insegnamento, in lingua straniera, di una disciplina non linguistica (CLIL).
Parte integrante dell’attività formativa sono i Percorsi per le Competenze Trasversali e l’Orientamento (PCTO) e lo studio 
dell’Educazione civica.

Profilo. Il Liceo economico sociale progetto Sportivo è un percorso rivolto a studenti e studentesse che in-
tendono proseguire gli  studi  universitari  e di  istruzione e formazione tecnica superiore nell’ambito delle
scienze motorie con futuri sbocchi professionali nel campo sportivo.
Il percorso è caratterizzato dall’approfondimento interdisciplinare e fornisce un insieme di competenze volte
a comprendere e interpretare gli ambiti relativi ai diversi luoghi dell’educazione e del lavoro. In particolare,
guida lo studente a sviluppare le conoscenze e le abilità e a maturare le competenze necessarie per indivi -
duare le interazioni tra le diverse forme del sapere, l’attività motoria e sportiva e la cultura propria dello
sport, assicurando la padronanza dei linguaggi, delle tecniche e delle metodologie relative.
Il progetto ha inoltre l’obiettivo di valorizzare la formazione fisico-motoria e sportiva attraverso un rafforza-
mento delle ore di scienze e discipline motorie.

Possibilità d’impiego. Concorsi e selezioni presso Enti pubblici e privati in tutti i campi. Allenatore, prepara-
tore atletico, psicologo dello sport, tecnico federale, dirigente sportivo.

Prosecuzione degli studi. Questo percorso permette di accedere ad ogni facoltà universitaria. Gli sbocchi più
diretti sono: le facoltà legate alle scienze sociali (Sociologia, Antropologia, ecc.), quelle legate alle scienze giu-
ridiche ed economiche (Giurisprudenza, Economia, Finanza, ecc.) e le facoltà legate a scienze motorie.
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